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mit #therischen Olen erlangt; sein frithes Hinscheiden
wird in den Kreisen seiner Angestellten und Fach-
genossen tief betrauert. H. Fritzsche war
lingere Zeit Vorsitzender der Sektion Leipzig der
Berufsgenossenschaft der chemischen Industrie.

Kommerzienrat Georg Schlaegel, Be-
sitzer der chemischen Fabrik und Glashiitte Cor-
betha, ist in Halle a. S. gestorben.

Ludwig Classen, Vorstandsmitglied der
Chemischen Fabrik vorm. Goldberg, Geromont &
Co., Winkel (Rheingau), starb am 19./7. im Alter
von 59 Jahren.

Der Chemiker Dr. Eduard Lauber, be-
kannt durch sein Handbuch des Zeugdruckes, ist
am 29. Juli im Alter von 55 Jahren zu Leipzig
gestorben.

Neue Biicher.

Arbeiten aus dem konigl. Institut fiir experimentelle
Therapie zu Frankfurt a. M. Herausg. v. Geh.
Med.-R. Prof. Dr. P.Ehrlich. 1. Heft. (1028.
mit 6 Taf.) Lex. 8° Jena, G. Fischer 1906.

M 9.—

Duisberg, C., Prof. Dr. Der chemische Unterricht
in der Schule und der Hochschulunterricht fiir
die Lehrer der Chemie. Verlag von Otto Spamer
Leipzig 1906. M —.80

Helzmiiller, Gust., Dr. Die neueren Wandlungen der
elektrischen Theorien einschlieBlich der Elek-
tronentheorie. Zwei Vortrige. (VIIL, 119 S. mit
22 Fig.) 8° Berlin, J. Springer 1906. M 3.—

Ostwald, Wilh., Prof. Dr. Lehrbuch der allgemeinen
Chemie. (In 2 Bénden.) 2. Bd. 3. Teil: Ver-
wandtschaftslehre. 2.Teil. 1. Lieferung. 2.um-
gearb. Aufl. (S. 1—264 mit 203 Fig.) gr. 8°
Leipzig, W. Engelmann 1906. M7—

Biicherbesprechungen.

Prozentuale Zusammensefzung und Nahrgeldwert
der menschlichen Nahrungsmittel nebst Aus-
niitzungsgrife derselben und Kostsitzen, Gra-
phisch dargestellt von Dr. J. K6nig, Geh.
Reg.-Rat, o. Prof. a. d. Kgl. Universitit und
Vorstand der landw. Versuchsstation Miinster
in Westf. Neunte, verbesserte Aufl. Berhn,
Verlag von Julius Springer 1906. M 1.20

Die Leistungsfihigkeit eines Individuums hingt

bekanntlich mit von der Art der Erndhrung ab.

Es ist durchaus nicht gleichgiiltig, in welchem Ver-

héltnis wir die drei Vertreter unserer organischen

Nahrungsstoffe — EiweiB (Stickstoffsubstanz),

Kohlehydrate und Fette aufnehmen. Wir

wissen, daf} sich Fette und Kohlehydrate bis zu

einem bestimmten MaBe ersetzen lassen, und daf3
ferner das Eiweil}, unser wichtigster Nahrungsstoff,
unersetzbar ist. In Anbetracht der eben erdrter-
ten Wichtigkeit der genauen Kenntnisse iiber den

Wert unserer Nahrungsmittel mag eine Zusammen-

stellung, die uns iiber die hier beriihrten Fragen

unterrichtet, und die, wie in vorliegender Tabelle,
durch graphische Darstellung auch dem Laien die

Auffassung augenscheinlich erleichtert, sehr will-

kommen aufgenommen werden.

Die Tabelle, im GroBenverhdltnis von etwa

80:60 cm und in sieben Farben iibersichtlich ausce-
filhrt, bringt unter I ,,Prozentuale Zusammen-
setzung (Ausnutzungsgréfe) und Nihrgeldwert der
Nahrungsmittel. Es ist hier von 65 tierischen und
dann von 57 pflanzlichen Nahrungsmitteln der aus-
nutzbare und der gesamte Anteil (also auch derjenige,
der bei der Verdauung verloren geht) an Stickstoff-
substanz, Fett und Kohlehydrate, ferner der Gehalt
an Wasser, Rohfaser und Asche zur Anschauung ge-
bracht. Dann finden wir eine Zusammenstellung, die
fiir ebenfalls 112 Nahrungsmittel zeigt, wieviel man
davon far 1 M, bei Zugrundelegung des iiblichen
Preises von 1 kg, ausnutzbare Néhrwerteinheiten
erhalt.

Aufstellung IT enthdlt ,,Kostsitze fiir einen
Tag*. Es sind dabei die Mengen Stickstoffsubstanz,
Fette und Kohlehydrate dargestellt, die tiglich er-
forderlich sind fiir Kinder im Alter von 1—2 Jahren,
fiir solche im Alter von 6—10 Jahren, dann fiir Er-
wachsene ménnlichen Gleschlechts bei mittlerer Ar-
beit und Kérperschwere, und endlich fiir Erwachsene
weiblichen Geschlechts unter gleichen Bedingungen.

Der Tabelle, die sich auch zum Aufhingen in
offentlichen Anstalten usw. eignet, ist eine Vorbe-
merkung beigegeben. Verf. spricht sich u. a. tiber
die Berechnungsweise der Ausniitzungswerte der
Nahrungsstoffe (deren Darstellung zum Teil fiir den
Laien allerdings nicht ohne weiteres klar ersichtlich
ist) aus, weist ferner auf die fiir ein Individuum
erforderliche Nahrstoffmenge hin und betont dabei,
daf} die Nahrung auch entsprechend gut zubereitet
sein muf}, damit sie sowohl durch gréBere Schmack-
haftigkeit wie durch bessere Verdaulichkeit die
volle Wirkung im Organismus duflert. Endlich ist
darauf aufmerksam gemacht, welche groSe Be-
deutung eine rationelle Erndhrung vor allem fiir
die arbeitende Klasse hat, wo es sich nicht nur dar-
um handelt, eine geniigende, durchaus zureichende
Kost, sondern auch eine moglichst billige Nahrung zu
Gebote zu stellen. Wir diirfen hier wohl den
Wunsch aussprechen dafl mehr und mehr von
mafllgebender Stelle darauf hingewirkt werden
moge, die nétige Kenntnis iiber die eben beriithrten,
volkswirtschaftlich so wichtigen Fragen in die breiten
Schichten des Volkes dringen zu lassen, und daf3 vor
allem bei Verabreichung der Kost in Arbeiter-
menagen (und hier wiire es mit Aufgabe der Arbeit-
geber, darauf hinzuweisen), in den Volkskiichen usw.
auf die im vorliegenden gemachten Betrachtungen
gebiihrende Riicksicht genommen werde!

Daf} die vorliegenden Zusammenstellungen be-
reits in der neun ten Auflage erschienen sind,
spricht wohl vollauf fiir die freundliche Aufnahme,
die ihnen entgegengebracht wird. K. Kautzsch.

Patentanmeldungen.

Klasse: Reichsanzeiger vom 23./7. 1906.

4f. A. 12934. Verfahren zur Herstellung von
Gliihkérpern aus Fiden von kiinstlicher Seide,
bei welchem das Veraschen, Formen und Héar-
ten des Gewebes in einem Arbeitsgange gleich-
zeitig bewirkt wird. H. C. Albrecht, Rothen-
burg ob der Tauber. 6./3. 1906.

4f. A. 12951. Verfahren zur Herstellung von
Gliihkérpern unter Verwendung von Wasser-
stoffsuperoxyd. Derselbe. 10./3. 1906.



